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Пояснительная записка

Учебный  план  начального  общего  образования  Муниципальное  бюджетное 
общеобразовательное  учреждение  «Средняя  общеобразовательная  школа  №  5  с 
углубленным  изучением  английского  языка»  города  Азнакаево  Азнакаевского 
муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, 
реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 
соответствующую  ФГОС  НОО  (приказ  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации  от  31.05.2021  №  286  «Об  утверждении  федерального  государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), приказ Министерства 
просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023  №  372  «Об  утверждении 
федеральной  образовательной  программы начального  общего  образования»,  Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской 
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего 
образования  и  основного  общего  образования»,  фиксирует  общий  объём  нагрузки, 
максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру 
предметных  областей,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение  по 
классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная  школа 
№ 5 с углубленным изучением английского языка» города Азнакаево Азнакаевского 
муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС 
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
начального  общего  образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических  нормативов  и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №4, 5 
федеральной  образовательной  программы  начального  общего  образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.

Учебный  план  включает  в  себя  обязательную  часть  и  часть  формируемую 
участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на 
их освоение по классам и учебным предметам и составлен на 4-летний срок освоения. 
Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 
может составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов 
в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной (или 6 -дневной) учебной  неделе, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими 
требованиями.

Учебный  план предусматривает  четырехлетний  нормативный  срок  освоения 
образовательных  программ  начального  общего  образования. Продолжительность 
учебного  года  при  получении  начального  общего  образования  для  1-х  классов 
составляет  33  недели,  для  2–4-х  классов – 34  недели.  Соответственно,  весь  период 
обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-
декабре  уроки длятся  по 35 минут,  в  январе-мае  –  по 40 минут. Во время занятий 
необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Домашние задания задаются обучающимся с учётом их выполнения в следующих 
пределах:  1  кл.  -  без  домашнего  задания;  2-3  кл.-1.5  часов;  4  кл.-2  часа.(п.10.30. 
СанПин 2.4.2.2821-10).



Обязательная  часть  учебного  плана определяет  состав  учебных  предметов 
обязательных предметных областей и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по 
классам (годам) обучения.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов,  модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 
образовательного  процесса,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной 
образовательной  нагрузки,  установленную  СанПиН  1.2.3685-21.  В  учебном  плане 
начального общего образования «СОШ №5 г.Азнакаево» выделено:

 в 1-х классах – 21 час в неделю;
 2–4-х классах – 26 часов в неделю.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов  освоения  программы  начального  общего  образования  с  учетом 
обязательных для изучения учебных предметов.

В обязательную часть учебного плана   в соответствии п 32.1 ФГОС НОО входят 
следующие  обязательные  для  изучения  предметные  области,  учебные  предметы 
(учебные модули):

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Русский язык и литературное чтение Русский язык,

Литературное чтение

Родной язык и литературное чтение

на родном языке

Родной язык и (или) государственный

язык республики Российской Федерации,

Литературное чтение на родном языке

Иностранный язык Иностранный язык

Математика и информатика Математика

Обществознание и естествознание

(«окружающий мир»)

Окружающий мир

Основы религиозных культур и светской

этики

Основы религиозных культур и светской

этики:  учебный  модуль  «Основы  светской 
этики»

Искусство Изобразительное искусство,



Музыка

Технология Труд (технология)

Физическая культура Физическая культура

В учебном плане 1-4 классах с изучением родного языка (вариант 4, 5) в рамках 
предметной  области  «Родной  язык  и  литературное  чтение  на  родном  языке» 
осуществляется изучение учебных предметов «Родной язык и (или) государственный 
язык  республики  Российской  Федерации  (татарский)  и  «Литературное  чтение  на 
родном  языке  (татарском)»  на  основании  заявлений  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся.  На  данные  учебные  предметы 
отводится  по  1-2  часа  в  неделю  на  «Родной  язык  и  (или)  государственный  язык 
республики  Российской  Федерации  (татарский)  и  «Литературное  чтение  на  родном 
языке» 1 час в неделю в 1–4 х классах.

Изучение  информатики  в  1–4-х  классах  осуществляется  в  рамках  учебных 
предметов  обязательной  части  учебного  плана.  Достижение  предметных  и 
метапредметных  результатов,  связанных  с  использованием  информационных 
технологий,  достигается  за  счет  включения  тематических  разделов  или  модулей  в 
программы следующих учебных предметов:

 «Математика»  – раздел  «Математическая  информация»  (предполагает 
развитие  навыков  поиска  и  применения  информации,  использование 
разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение  предметных  и  метапредметных  результатов,  связанных  с 
использованием информационных технологий);

 «Изобразительное  искусство»  – модуль  «Азбука  цифровой  графики» 
(предусматривает  изучение  фотографии,  работу в  программах  Paint,  Picture 
Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);

 «Труд»  (технология)  – модуль  «Информационно-коммуникативные 
технологии»  (обеспечивает  достижение  предметных  и  метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 
объеме 1 час в неделю в 4-м классе.  На основании заявлений родителей (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  в  учебном  плане  представлен 
модуль «Основы светской этики».    

                                   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время, 
отводимое  на  данную  часть  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки 
обучающихся,  используется  на  увеличение  учебных  часов,  отводимых  на  изучение 
отдельных  учебных  предметов,  учебных  курсов,  учебных  модулей  по  выбору 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих  углублённое  изучение  учебных  предметов,  с  целью 



удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время, 
отводимое  на  данную  часть  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки 
обучающихся, используется:

1. на  увеличение  учебных часов,  отводимых на  изучение  отдельных учебных 
предметов,  курсов,  модулей  из  перечня,  предлагаемого  МБОУ «СОШ №5 
г.Азнакаево»,  по  выбору  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних обучающихся:

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ 
№5  г.Азнакаево»,  по  выбору  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы  организации  образовательной  деятельности,  чередование  урочной  и 
внеурочной  деятельности  при  реализации  основной  образовательной  программы 
начального  общего  образования  определяет  МБОУ  «СОШ  №5  с  углубленным 
изучением английского языка» города Азнакаево АМР РТ.

Формы организации  и  объем  внеурочной  деятельности  для  обучающихся  при 
освоении  ими  программы  начального  общего  образования  определены  в  плане 
внеурочной  деятельности  с  учетом  образовательных  потребностей  и  интересов 
обучающихся,  запросов  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ №5 с углубленным изучением английского 
языка» города Азнакаево АМР РТ.

Формы промежуточной аттестации
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается  промежуточной  аттестацией  обучающихся,  проводимой  в  формах, 
определенных  учебным  планом,  и  в  порядке,  установленном  образовательной 
организацией.

Формой  промежуточной  аттестации,  на  основании  решения  педагогического 
совета  школы,  в  виде  «выставления  годовой  отметки»  является  для  следующих 
обучающихся:

1. По состоянию здоровья на основании заключения лечебного учреждения или 
справки.

2.  В  связи  с  пребыванием  в  оздоровительных  образовательных  учреждениях 
санаторного типа для детей, нуждающихся в длительном лечении.

3. Обучающиеся, находящиеся на индивидуальном обучении.
Успешное  прохождение  учащимися  промежуточной  аттестации  по  итогам 

учебного года является основанием для перевода в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице:

 Английский язык
 Литературное чтение
 Русский язык
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1 Заключение классного руководителя об освоении части основной 
образовательной программы НОО
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Условные обозначения:
ГО –  годовая оценка
ДГЗ – диктант с грамматическими заданиями
КР – контрольная работа
Т – тест

Данные формы представлены в альтернативном варианте,  конкретные сроки и 
формы проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим советом 
на  заседании  после  третьей  четверти  текущего  учебного  года,  регламентируются 
приказом директора МБОУ «СОШ «5 г.Азнакаево».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии со сроками, 
установленными педагогическим советом на текущий учебный год. В 1-4 классах с 10 
апреля по 15 мая текущего учебного года.

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя 
(классного  руководителя)  об  освоении  обучающимися  соответствующей  части 
основной образовательной программы начального общего образования, качественно, 
без  фиксации оценок,  которое  заслушивается  на  педагогическом совете.  По итогам 
заседания Педагогического Совета принимается решение о переводе обучающихся в 
следующий класс.

Учебный  план  определяет  формы  проведения  промежуточной  аттестации  в 
соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 
успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся  в МБОУ  «СОШ  №5  с 
углубленным  изучением  английского  языка»  г.Азнакаево  Азнакаевского 
муниципального района РТ.

Организация промежуточной аттестации обучающихся 
 в форме семейного образования

Промежуточная аттестация для семейного образования осуществляется в 
соответствии с образовательной программой школы в установленные школой сроки.



Формы промежуточной аттестации для семейного образования

Учебные предметы
Классы

1 2 3 4

Русский язык Т ДР Т ДР

Литературное чтение УО Т УО С

Родной (татарский) язык и государственный 
язык Республики Татарстан

Т Д Д Т

Литературное чтение на родном (татарском) 
языке

УО С УО Т

Иностранный язык (английский) - КР Т Т

Математика Т КР Т КР

Окружающий мир С Т П Т

Основы религиозных культур и светской этики - - - УО

Изобразительное искусство П Т Т Т

Музыка Т П Т П

Труд (технология) П Т П Т

Физическая культура Т УО УО Т

Условные обозначения:
ДР – диагностическая работа 
Д-диктант
С – собеседование
КД – контрольный диктант 
КР – контрольная работа
П – проект
УО- устный ответ (по билетам).



Учебный план начального общего образования
(1 кл.-5 дневная учебная неделя, 2-4 кл.-6 дневная)  

с обучением на русском языке 
на 2024/2025 учебный год

(вариант 4 ФГОС- 2021 и ФОП)  

Предметные 
области

Учебные предметы Классы Всего 
часов1 класс

2024-2025
2 класс

2024-2025
3 класс

2024-2025
4 класс

2024-2025
Обязательная часть
Русский язык и 
литературное 
чтение

Количество часов в неделю/год
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675
Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 
(русский/татарский)

1/33

1/33

2/66

2/68

1/34

3/102

2/68

1/34

3/102

2/68

1/34

3/102

7/237

4/135

11/
372

Литературное чтение 
на родном языке 
(русский/татарский)

Государственный 
язык Республики 
Татарстан 
(татарский)

Иностранный 
язык

Иностранный язык 
(английский)

- 2/68 2/68 2/68 6/204

Математика и 
информатика

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Обществознание 
и естествознание
(«окружающий 
мир»)

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики: модуль 
«Основы светской 
этики»

- - - 1/34 1/34

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное 
искусство

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая 
культура

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Итого: 21/693 24/816 24/816 25/850 94/3175
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 2/68 2/68 1/34 5/170

Иностранный язык (английский) - 1/34 1/34 - 2/68
Литературное чтение - 1/34 1/34 1/34 3/102
Итого 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной и 6-дневной 
неделе) в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и гигиеническими 

21 26 26 26 99



Учебный план начального общего образования
(1 кл.-5 дневная учебная неделя, 2-4 кл.-6 дневная)  

с обучением на родном языке (татарском)
на 2024/2025 учебный год

(вариант 5 ФГОС- 2021 и ФОП)  

нормативами

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345

Предметные 
области

Учебные предметы Классы Всего 
часов1 класс

2024-2023
2 класс

2023-2024
3 класс

2024-2025
4 класс

2025-2026
Обязательная часть
Русский язык и 
литературное 
чтение

Количество часов в неделю/год
Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 
(татарский)

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372

Литературное чтение 
на родном 
(татарском) языке

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Иностранный 
язык

Иностранный язык 
(английский)

- 2/68 2/68 2/68 6/204

Математика и 
информатика

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540

Обществознание 
и естествознание
(«окружающий 
мир»)

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики: модуль 
«Основы светской 
этики»

- - - 1/34 1/34

Искусство Музыка
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Изобразительное 
искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Физическая 
культура

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Итого: 21/693 24/816 24/816 25/850 94/3175
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 2/68 2/68 1/34 5/170

Иностранный язык (английский) - 1/34 1/34 - 2/68

Русский язык - 1/34 1/34 1/34 3/102

Итого 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной и 6-дневной 

21 26 26 26 99



План внеурочной деятельности (недельный) НОО
МБОУ «СОШ №5 г. Азнакаево» РТ

на 2024-2025 учебный год
Учебные курсы Количество часов в неделю

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б
«Разговоры  о 
важном»

1 1 1 1 1 1 1 1

«Функциональная 
грамотность»

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

«Семьеведение» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1

«Русский с 
увлечением»

0 0 0 0 0 0 0 1

«Всезнайки» 1 1 0 0 0 0 0 0

«Хочу все знать» 0 0 0 0 1 0 0 0

«Занимательная 
математика»

0 0 0 0 1 0 0 0

«Занимательный 
русский язык»

0 0 0 0 0 0 1 0

«Русский с 
увлечением»

0 0 0 1 0 0 0 0

«Умники и 
умницы»

1 0 0 0 0 0 0 0

«Веселая 
грамматика»

0 1 0 0 0 0 0 0

«Умелые ручки» 0 0 0,5 0 0 0 0 0

«Азбука туризма» 0 0 0 0 1 1 0 0

Спортивный клуб 
«ЮВЕНТОС»

0 0 1 0 0 1 1 1

«Книги мои 
друзья»

0 0 0 0 0 1 0 0

«В мире татарского 
языка»

0 0 0 1 0 0 0 0

«Всеобуч по 0 0 0,5 0 0 0 0 0

неделе) в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и  гигиеническими 
нормативами

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345



плаванию»
Система классных 
часов, час 
информационных 
знаний.

1 1 1 1 1 1 1 1

ИТОГО

недельная нагрузка

6 6 6 6 7 7 6 6

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня («Разговоры о 
важном» проводится в понедельник с 8.00 до 8.30).  

При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на 
группы.  Минимальное  количество  обучающихся  в  группе  при  проведении  занятий 
внеурочной деятельности составляет 5 человек.

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 
результатов освоения курса. 

Расписание  занятий  внеурочной  деятельности  формируется  отдельно  от 
расписания уроков МБОУ «СОШ №5 с углубленным изучением английского языка» 
г.Азнакаево Азнакаевского муниципального района РТ.
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